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教学背景分析
统编版高中语文必修一第一单元第 1 课《沁园春·长沙》是一篇富有诗意和审美价值的现代诗歌作品。本单元的主题是情感与意象，通过对本课的学习，学生将了解到诗歌的基本特点、表现手法以及如何运用诗歌语言表达情感。
《沁园春·长沙》是毛泽东同志于 1927 年创作的一首描绘长沙美景的诗歌。全文以长沙的自然风光为背景，通过对长沙的描绘，展现了诗人对祖国的热爱之情，表达了诗人改天换地、建设美好家园的壮志豪情。本诗采用了富有诗意的语言，以生动的意象和优美的抒情表达了诗人的情感。
在教学本课时，需要引导学生通过阅读、鉴赏、分析等方法，深入理解诗歌的内容、形式、意义和审美价值。学生需要学会如何捕捉诗歌中的形象、情感、意象等元素，理解诗人对祖国、人民、自然的热爱之情，培养学生的审美情趣和诗歌鉴赏能力。
此外，还要引导学生关注诗歌中的时代背景和历史背景，了解当时的社会环境对诗人创作的影响。通过学习《沁园春·长沙》，学生可以进一步了解现代诗歌的特点和魅力，为今后学习和创作诗歌打下良好的基础。

核心素养
1. 语言建构与运用：学生通过学习《沁园春·长沙》，能够理解诗歌的语言特点和表达技巧，学会运用生动、形象的语言描绘事物和表达情感。
2. 思维发展与提升：学生通过分析诗歌的意象、情感、表现手法等，培养逻辑思维、抽象思维和创造性思维能力。
3. 文化传承与理解：学生通过学习《沁园春·长沙》，了解诗歌的文化价值和历史背景，增强对祖国文化的认识和理解。
4. 人文情怀与审美体验：学生通过欣赏诗歌的意境、情感和审美价值，培养良好的审美情趣和人文情怀。

教学重难点
教学重点：
1. 通过认真阅读、鉴赏诗歌，理解诗歌的语言特点和表达技巧。
2. 通过对诗歌的意象、情感和表现手法的分析，深入理解诗歌的主题和思想内容。
3. 了解诗歌的文化价值和历史背景，探讨诗歌在当时社会背景下的意义和价值。

教学难点：
1. 诗歌语言的理解。
2. 诗歌意象、情感和表现手法的分析。
3. 诗歌文化背景和历史价值的探讨。

教学方法
讲授法、讨论法、创设情境法


教学过程
（一）新课导入
1.激发学生兴趣，引入话题
a. 讲述毛泽东主席作为伟大的政治家、军事家，居然还擅长诗词创作，让学生感受到诗词的魅力。
b. 展示长沙的美景图片，让学生谈谈对长沙的印象，引导学生关注诗歌中的地域特色和情感表达。
2.背景介绍，铺垫知识
a. 简要介绍《沁园春·长沙》的创作背景，让学生了解诗歌产生的时代背景和作者的心情。
b. 学生分享自己了解的毛泽东诗词，教师进行点评和指导。
3.品读诗歌，感受意象
a. 学生自主朗读诗歌，体会诗歌的节奏和韵律。
b. 教师引导学生关注诗歌中的关键词句，如“橘子洲头”、“岳阳楼”、“烟雨”等，并结4.合图片和生活实际，帮助学生理解这些意象在诗歌中的寓意和象征意义。
c. 学生进行小组讨论，分享自己对诗歌意象的理解，教师进行点评和总结。
5.情感体验，走进诗歌
a. 学生模仿诗歌中的抒情方式，表达自己对长沙或其他地方的喜爱之情。
b. 教师分享自己的阅读体验，引导学生学会用心去感受诗歌的魅力。

（二）新课教学
教学一：走进作者
1.教师播放《沁园春·长沙》的诗歌朗诵，让学生初步感受诗歌的韵律美和意境。同时提问学生：“谁知道这首诗的作者是谁？这首诗是在什么背景下创作的？”
2.教师介绍《沁园春·长沙》的作者毛泽东，讲述他的生平事迹、政治成就以及在文学领域的贡献。重点介绍毛泽东的诗歌创作特点，引导学生了解毛泽东是如何将个人情感与国家民族命运紧密联系在一起的。
3.教师讲述《沁园春·长沙》的创作背景，介绍诗歌创作的时间（1925 年）和地点（长沙）。结合当时国内外的政治局势，解释毛泽东为什么会写下这首诗歌，以及诗歌中蕴含的革命激情和理想。

教学二：整词解析
1.朗读课文：
①学生自读课文，注意字音、节奏和情感。
②学生分组朗读，交流学习心得，讨论如何更好地把握诗歌的节奏和情感。
③全班集体朗读，教师指导学生如何通过朗读表达诗歌的情感。
2.词句解析：
①学生自主分析诗歌的韵脚、对仗等艺术手法。
②分组讨论诗歌中的意象，如橘子洲、岳阳楼等，分析这些意象在诗歌中的作用。
③教师重点讲解诗歌中的难懂词句，如“粟”“霹雳”等，引导学生理解和把握诗歌的意境。
3.情感体验：
①学生谈谈自己通过阅读《沁园春·长沙》所感受到的诗人的情感。
②分组讨论：诗歌中表达了诗人怎样的思想感情？这些感情是如何通过诗歌的意象和文字表达出来的？
③全班交流，教师指导学生从诗歌的背景、作者的经历、诗歌中的关键词句等方面来理解诗歌的情感。
4.主题探究：
①学生思考：《沁园春·长沙》这首诗歌体现了怎样的人生态度和价值观？
②分组讨论：诗歌中的哪些句子体现了诗人的人生态度和价值观？这些句子如何影响我们的生活和价值观？
③全班交流，教师指导学生从诗歌的内容、形式、情感等方面来探究诗歌的主题。

（3） 课堂小结
教师总结本节课的教学内容，强调《沁园春·长沙》在现代诗歌中的地位和意义。同时让学生结合自己的生活体验，谈谈学习这首诗歌的感悟。最后提醒学生注意课后练习，鼓励他们查阅相关资料，深入了解毛泽东及其诗歌创作。

（四）课后作业
1.根据课堂学习，学生独立完成《沁园春·长沙》的词句解析练习。
2.学生仿写一首以长沙风光为背景的现代诗，展现自己对诗歌的理解。
3.学生撰写一篇读书笔记，总结《沁园春·长沙》的学习心得。

教学反思
本节课的教学目标是培养学生对诗歌的理解和鉴赏能力。可以考虑进一步细化目标，如让学生能够准确把握诗歌的主题、情感和修辞手法，并且能够运用这些知识进行文学分析和创作。在课堂开始之前，可以设置一个课前导入环节，引发学生对诗歌的思考和预热。可以通过展示一些与长沙相关的图片或视频，启发学生对长沙的印象和情感联想，为后续的诗歌学习做铺垫。
[bookmark: _GoBack]本节课中涉及到小组讨论和学生展示等合作互动环节，有助于培养学生的团队合作和表达能力。可以更加充分地利用这些环节，让学生积极参与和互相学习，加强课堂互动氛围。在课堂小结的环节中，可以提供一些拓展阅读材料，如其他诗人对长沙的描写，或是更深入的讨论毛泽东的诗歌创作背景和意义等。通过引导学生进行拓展阅读，加深对诗歌的理解和广度。在学生展示的环节，要注意关注学生的个体差异。有些学生可能表达能力较弱，需要给予更多的鼓励和指导；有些学生可能思维敏捷，可以引导他们提出更具有深度的问题或见解，以促进思考和讨论。
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