



四川省仪陇中学校教学设计表
备课时间：  2025.2.10          
	年    级
	高20  23  级
	学   科
	高二英语

	课题名称
	Unit 4 Breaking Boundaries
Starting out 
	课   型
	Reading

	设 计 者
	彭灿
	课   时
	第  1  课时

	育  人
目  标
	 了解和思考界限在个人和社会生活中的作用；

	学  习
目  标
	1 能运用所学知识，进行写作和口头表达。

	
	2 听懂并能提取听力材料中的关键信息；

	
	3 理解并能运用本课所涉及的主要词汇，如boundary, genre, challenge等；

	学  习
重  点
	界限的概念和作用的理解；
	学  习
难  点
	目标和挑战的关系；

	核  心
问  题
	听力技巧的培养和运用。

	课  时
目  标
	1 对于界限概念的理解和运用；=

	
	2 听力材料中的理解和提取。

	
	3 理解并能运用本课所涉及的主要词汇，如boundary, genre, challenge等；

	教学过程

	
	学习内容
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	任务一
	Lead in
	给学生展示一段有关创新和突破边界的视频。这段视频将展示一些特殊的人物，例如天才科学家、创新企业家、极限运动员等等，他们不断挑战自己的能力和极限，突破自己的边界。
	思考，发表自己的观点和看法。观察到视频中的人物有什么共同之处？他们如何突破边界？这种突破对他们个人和社会有什么意义？

	引入话题

	任务二
	Pre--reading (Predication)
	推测课文标题和内容：给学生展示课文的标题“Starting out”，然后我会提问，根据标题，你们能猜测这篇文章会讲什么内容吗？我们能从中了解到什么？
	学生可以提出自己的猜测，然后我会组织小组讨论并分享他们的猜测结果。


	提出猜想。引起兴趣

	任务三
	While-reading 
	学生将分成小组，每个小组分配一段课文，要求他们阅读并理解这段文字的主要内容。
	每个小组派出一名代表，向全班介绍他们所阅读的段落，包括具体细节和重要观点。


	学生阅读，并更好地了解课文的内容

	任务四
	Post-reading
	要求学生写一篇关于自己突破边界的故事，可以是真实的或者虚构的。他们可以将自己的经历、感受和想法写下来，也可以发挥想象力谈谈他们希望突破的边界
	学生们将在小组内相互分享和修改自己的作品。然后进行课堂展示
	鼓励学生理解并勇敢地突破自己的边界。


	作  业
设  计
	将课堂上所写文本课后润色重写

	板  书
设  计
	Beyond limits

	教  学
反  思
	




        四川省仪陇中学校教学设计表   备课时间：    2025.2.10             

年      级  高 20    23     级  学     科  高二英语  

课题名称  Unit 4 Breaking  Boundaries   Starting out    课     型  R eading  

设   计   者  彭灿  课     时  第    1     课时  

育    人   目    标    了解和思考界限在个人和社会生活中的作用；  

学    习   目    标  ①   能运用所学知识，进行写作和口头表达。  

②   听懂并能提取听力材料中的关键信息；  

③   理解并能运用本课所涉及的主要词汇，如 boundary, genre,  challenge 等；  

学    习   重    点  界限的概念和作用的理 解；  学    习   难    点  目标和挑战的关系；  

核    心   问    题  听力技巧的培养和运用。  

课    时   目    标  ①   对于界限概念的理解和运用； =  

②   听力材料中的理解和提取。  

③   理解并能运用本课所涉及的主要词汇，如 boundary, genre,  challenge 等；  

