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第13课　从明朝建立到清军入关
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	唯物史观
	运用唯物史观的相关理论，客观辩证地看待明朝政治制度对社会发展及社会转型的影响。

	时空观念
	认识从明朝建立到清朝统一所处的特定时空环境，抓住其特定时空背景和阶段特征。

	史料实证
	通过文献资料记载，实证明朝政治统治、对外关系的特点及影响。

	历史解释
	运用文献资料，认识明初废丞相，设置殿阁大学士，君权与相权矛盾基本解决；明成祖时设内阁，君主专制强化。

	家国情怀
	认识明朝国家统一，加强对边疆地区的管辖，对外友好交往，统一多民族国家巩固发展，培养中华民族爱国爱家的情怀。
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1.重点：明朝君主专制中央集权发展的历程及特点 
2.难点：多角度认识明朝社会发展的时代特征
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基础认知
一、明朝政治体制的变化
1、明朝建立：1351年，元朝爆发______，动乱波及全国。佃农出身的起义将领_____势力逐渐强大，统一了南方。_____年，朱元璋称帝，定都______，国号大明。朱元璋就是_____。同年，明军北伐，攻占_____，推翻了元朝。
2、明朝君主专制的强化：
（1）废宰相：明太祖性格多疑、专断，迷恋____，事必躬亲。他废除了自秦以来一直实行的___制度，并且严令子孙永远不许_______。这一举措对以后500余年的_______产生了深远影响。
（2）设内阁：宰相废除后，皇帝需要______六部等具体职能部门，工作压力成倍增加。明太祖的儿子_____在位时，选拔一些文官到皇宫内的_____值班，充当___。从此，形成一个常设的_______机构，俗称“____”，其官员称为某殿或某阁____。大学士的日常工作主要是替皇帝_______，___处理意见，称为“____”。皇帝在票拟的基础上，用红笔正式批复奏章，称为“___”。明朝中期，有的大学士深得皇帝信任，___很大，被比喻为宰相。
（3）宦官专权：比较而言，宦官比内阁更多地得到皇帝信任，以致出现______的局面。内廷宦官机构____获得了_______皇帝批红的权力，还负责提督特务机构___________，对官民的言行进行监视、侦查，有权_________。17世纪20年代，宦官_____一度主宰朝政，实施________，被称为“九千岁”。
二、海上交通与沿海形势
1、郑和下西洋：
（1）概况：15世纪前期，_____派遣宦官____率领船队先后7次远航海外，访问了亚非___多个国家和地区，最远到达____东海岸，史称“________”。
（2）影响：郑和下西洋是世界历史上_______的远洋航行，在____________等方面大大领先于半个多世纪之后的欧洲远洋航海家的航行。但是，其目的主要是“_______________”，给明朝带来较大的________，因此后来未能持续。
2、海禁与戚继光抗倭：
（1）海禁：从____末年起，日本海盗不时在我国东部沿海骚扰，被称为“____”。明朝中期，朝廷出于对日本实行_______的目的，严厉禁止_______。结果东南民间______活动猖獗，与____混杂，出没沿海，_______，造成巨大破坏。
（2）戚继光抗倭：明廷派遣大将_____等人平倭，经过长时间战斗，加上后来逐渐____了对私人海外贸易的限制，东南沿海的形势才稳定下来。
3、欧洲殖民者的活动：明朝____期，随着______的开辟，欧洲殖民者在中国沿海的活动日益频繁。
（1）占澳门：16世纪中叶，_____人以晾晒货物为由，贿赂香山县地方官获得了在______的租住权。
（2）占台湾：稍晚东来的_________，先后占据了台湾岛的南部和北部。明朝末年，____击败西班牙，独占台湾。
三、内陆边疆与明清易代
1、明朝与蒙古的关系：
（1）修长城与双方和战：元朝灭亡后，草原上的蒙古人逐渐形成___、___两大集团。为防御他们南下，明朝重新修筑了___。明中期，瓦剌和鞑靼不断威胁明朝______，两次突破长城深入内地，包围北京。瓦剌还曾经在一次战役中俘虏了_____。1571年，鞑靼首领_____与明朝订立___，接受明朝____。双方恢复并扩大________，直到明末基本上维持了和平局面。
（2）朝贡贸易与互市：中国古代王朝与_________经济联系的主要方式是___贸易，即少数民族进贡土产，朝廷回赐_________。明朝前中期，与蒙古的朝贡贸易规模有限，时开时停，无法满足蒙古对_______________的迫切需要。俺答汗与明朝达成和议后，不但恢复了________关系，还在大同等边镇开设“___”场所，大市每年一次，小市每月一次，长城内外的农牧民可以前来自由交易。这项和议大大推动了___________________的发展。
2、对藏族与女真地区的管理：
（1）藏族地区：藏族地区在明朝称为_____。明廷封授给当地的僧俗首领________等称号，并设立了______、_______等机构，委用藏族____人士任职。
（2）女真族：明朝前期，派人到东北招抚，在黑龙江流域设立了________，并广泛对东北地区女真部落首领_______。
3、清朝崛起：16、17世纪之交，女真建州部首领_______逐渐统一女真各部。1616年，他在赫图阿拉称汗，国号__，并对明朝展开进攻。1636年，其子_____在盛京称帝，改国号为“____”，并将女真族名改为____。后来，努尔哈赤和皇太极分别被尊为_____和_____。
4、明朝灭亡与清朝统一：在清朝崛起之际，明朝政治黑暗，天灾流行，_______蜂起，统治摇摇欲坠。1644年，农民军首领_____在西安建立“____”政权，随即攻占北京，______自缢，明朝灭亡。清朝摄政王_____统军进入山海关，打败李自成，进占并迁都于_____。此后又经过20多年的激烈战斗，清军将______和南方的_______势力逐一击败，确立了在全国的统治。
深化探究
探究一  明代内阁的性质及作用
史料实证
史料　内阁只是皇帝的私人办公厅，不是政府正式的政事堂。内阁学士也只是皇帝的内廷秘书，不是外朝正式宰相之职。于是皇帝在法理上，便变成在政府里的真正领袖。
——钱穆《中国传统政治》
根据史料及所学知识，说明内阁的性质及作用。
提示：性质：不是法定的中央一级的行政机构，只是为皇帝提供顾问的内侍机构。作用：加强了皇权。
探究二  明代宦官专权
洪武初年，朱元璋规定宦官不得读书识字，不得干预政事，对宦官控制很严。朱棣因夺帝位曾得助于宦官，故视他们为亲信，设东厂，由宦官主持。宦官开始取得出使、专征、分镇等大权，为后来的宦官专政提供了条件。宦官专权是明朝国家结构和政治生活中的一大特色，是皇帝极端专制主义的强化带来的皇权本身的异化。
探究三  郑和下西洋的条件及意义
1.条件：
提示：明朝经济繁荣，国力雄厚；具备远航的技术条件，如：先进的造船技术、指南针；郑和吃苦耐劳和勇于探索的精神。
2.意义：
史料实证
材料  15世纪的中国是一个综合实力走在世界前列的强国，郑和七下西洋，没有侵略和掠夺，只有友谊交往和馈赠，是名副其实的和平与友谊之旅……数百年来，东南亚各国各种郑和庙宇香火旺盛，各种遗迹经久不损，各种传说历久不衰。郑和下西洋为什么被称为“名副其实的和平与友谊之旅”。
提示：郑和的远航，时间长，次数多，规模大，是世界航海史上的空前壮举；增进了中国与亚非国家和地区的相互了解和友好往来；开创了西太平洋与印度洋之间的亚非海上交通线，为人类航海事业作出了伟大贡献。    
探究四  戚继光抗倭斗争
史料实证
材料  封侯非我意，但愿海波平。遥知夷岛浮天际，未敢忘危负年。——戚继光
1.诗中表达了诗人怎样的抱负？
2.如何评价戚继光及其领导的抗倭战争？
提示：1.诗中表达了诗人以平定倭患为己任，不以升官发财为目的，希望人民早日过上安宁生活的抱负。
2.戚继光领导的抗倭战争是一场反侵略的战争，他是我国历史上一位伟大的民族英雄和爱国主义者。
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1.明初废丞相、设顾问性质的内阁大学士，严防权臣乱政。明中后期严嵩、张居正等内阁首辅操纵朝政，权倾一时。这表明(　　)
A.皇权渐趋衰弱  	B.君主集权加强
C.内阁取代六部  	D.首辅权力失控
答案　B
2.万历初，张居正为首辅，人称“张相公”，他认为自己“所理者，皇上之事也，所代者，皇上之言也”，“居正请广纳阁员，诏即令居正推。居正因推礼部尚书马自强、吏部右侍郎申时行入阁”。由此可以推知明朝(　　)
A.皇权高度集中
B.内阁首辅大权独揽
C.形成君臣共主的理政格局
D.内阁拥有国家政治的决策权
答案　A
3.唐朝以前，皇帝曾把外戚引入宫廷辅政，尤其是皇帝幼小之时，因而出现外戚专权现象，两汉尤甚。北宋以后则摒弃外戚辅政做法，明中期以后，选后妃、驸马甚至有意选寒微之家。这种做法反映了中国古代(　　)
A.官僚政治呈现理性化倾向
B.政治统治日益走向腐朽
C.专制君主的权力日益衰微
D.君主专制摆脱人治困扰
答案　A
[image: ]4.右图的历史人物堪称是“大航海时代”的先驱，其远洋航行的时间之长、规模之大、范围之广都是空前的。他的航海活动（   ）
A、加强了我国与亚非国家的友好关系   
B、促进了我国与欧美国家的经济交流
C、对非洲国家的财宝进行了大肆挤压   
D、与所到的亚非各国发生了激烈冲突
答案  A
5.郁达夫为某历史人物的祠堂题写了“拨云手指天心月，拔剑光寒倭寇胆”的对联。结合以下人物的突出事迹，他赞扬的应是(    )
A、岳飞       B、郑和  
C、戚继光     D、郑成功
答案  C
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