仪陇中学校2024-2025学年度上期
（ 高2023 ）级（ 历史 ）学科集体备课导学案
   第13课_
班级____________                姓名_______________
	知识梳理
	[image: ]
1．概念：由细菌、病毒等强烈致病性微生物感染人体而引起的急性传染病。
2．疫病的种类
	天花
	古埃及法老拉美西斯五世罹患天花，俄国彼得二世、法国路易十五等多位君主死于天花，中国清朝的康熙皇帝得过天花

	鼠疫
	6世纪时，地中海沿岸暴发鼠疫；14世纪时，欧洲鼠疫大流行，称为“黑死病”；中国明朝末年，鼠疫横行

	黄热病
	17世纪暴发于墨西哥，在美洲、非洲与欧洲国家流行

	斑疹伤寒
	20世纪早期，在俄国和波兰大流行，造成数百万人死亡

	大流感
	1918—1919年，全球大暴发，全世界死亡人口在2 000万人以上


3.疫病的影响
(1)使人类饱受疫病的折磨，给人类健康带来巨大威胁。
(2)使人口大量死亡，导致劳动力短缺，生产停滞，许多地区发生严重饥荒。
(3)导致政治、经济的变动。
4．疫病的防治
	项目
	时期
	措施

	重视公
共卫生
	古代中国
	(1)不少地方官在任期间组织人力清理污水、疏通井渠河道；
(2)在大灾之后，及时掩埋尸体，发放药物，采取各种方法预防疫病

	
	古代罗马
	把修建饮水道、下水道当作重要工程

	探索疫
病防治
	(1)东晋葛洪所著《肘后备急方》记载了青蒿对疟疾的治疗作用；
(2)中国古人发明了人痘接种防治天花，明朝中期已经广泛使用，后来传到欧洲

	建立救
治机构
	古代中国
	(1)西汉后期，政府对疫病患者进行隔离；
(2)隋唐时期，寺庙病坊收治病人

	
	古代罗马
	医院收治疫病患者

	近代医
学进步
	18世纪
晚期
	英国医生詹纳发明牛痘接种法，降低天花的发病率

	
	19世纪
	细胞与细菌学说发展迅速，法国巴斯德创立巴氏消毒法，被广泛应用到医学领域

	
	1928年
	英国弗莱明发现了青霉素，改变了人类对细菌传染束手无策的状态


[知识拓展]　黑死病与文艺复兴
14世纪，欧洲鼠疫大流行，由于患者身上出现众多黑斑，故称黑死病。黑死病客观上成为文艺复兴运动的助推剂和催化剂。黑死病促使人们去追求现实生活，同时也使得人们对人生问题进行了深入思考，并推动人们冲破了教会的来世主义和禁欲主义，为文艺复兴运动的开始创造了条件。




	问题导学
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1．疫病传播对社会及历史进程的影响
。
2．中国古代预防疫病的举措




	合作探究
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情境1　欧洲黑死病的肆虐
史料　在欧洲黑死病肆虐时，大约有1/4到1/3的欧洲人口死于这场灾难，一些人由对宗教信仰的怀疑而发展为对社会不平等制度的痛恨和反抗，以及对自己人生的深入思考。15－17世纪，人们在抗击黑死病时所采取的一些卫生措施，在客观上促进了欧洲城市公共卫生事业的发展，西医逐渐发展起来。
——摘编自王旭东、孟庆龙《世界瘟疫史》
[探究]根据史料并结合所学知识，分析这次疫病对近代西方社会的影响。
[解读]史料辩证地分析了黑死病对欧洲社会的影响。
[提示]影响：造成人口大量减少、经济破坏和社会动荡；推动了文艺复兴和宗教改革的兴起；促进了医疗卫生等公共事业与相关科研的发展。
情境2　中国古代的疫病防治
史料　中华民族繁衍数千年的历史，也是与疾疫抗争的历史。春秋战国时期，人们已能辨别出伤寒、疟疾、痒疥疾等传染病，抗击传染病的措施也已出现，进而以“制天命而用之”的昂扬精神，鼓舞民众防治疫病的信心。疫情发生后，本着“天下之务莫大于恤民”的思想，历代政府会采取一些积极有效的救灾措施。唐大和六年春，长江以南大部分地区流传疫疾，文宗责成地方官员亲自下乡送药，向老百姓传播防治疫病的知识。发生疫病后，历代政府均要求地方官吏必须及时如实上报灾情，并且对上报灾情的时间和内容作了详细的规定。
——摘编自邓铁涛《中国防疫史》等
[探究]根据史料并结合所学知识，概括我国古代疫病防治的主要特点。
[解读]史料介绍了我国古代历代政府在疫病防治方面所积累的宝贵经验。
[提示]　历史悠久；政府重视；发挥个人的主观能动性；政府防治疫病以民本思想为指导；受儒家思想影响；国家抗疫程序制度化。
[深化拓展]
1．疫病传播对社会及历史进程的影响
(1)经济破坏：引起人口的大量伤亡，造成社会生产力的严重破坏，会极大地损害社会生产的发展水平，进而影响到国家的财政收入和政治稳定。
(2)政治(军事)危机：造成社会政治秩序的混乱和动荡，甚至影响战争走向，引发王朝更迭或加速国家衰亡。如“查士丁尼瘟疫”摧毁了查士丁尼重振罗马帝国的雄风，对拜占庭帝国、地中海、欧洲的历史发展都产生了深远影响。
(3)精神危机：引起恐慌甚至信仰危机，导致人际关系和道德价值体系的重构。疫病造成了巨大的社会恐慌，冲击了人们的社会信仰。如西欧黑死病的流行使人们对教会的信仰产生动摇，从而冲出基督教神学的桎梏，促使人文主义兴起和发展。
(4)生活方式及医疗事业：驱使人们改变陋习，重视公共卫生事业，客观上促进医学的进步和医疗卫生体系的发展。
2．中国古代预防疫病的举措
(1)未病先防，培固正气。对于急性传染病，古人十分强调早预防，治未病。平时坚持体育锻炼，培补正气，保持健康强壮的体魄，增强抗病能力，才是预防疫病侵入的根本。
(2)隔离治疗，阻断传染。政府制定法律，指定专门医生检查病人，以及如果发现了传染病人，就将病人送到隔离场所隔离治疗。
(3)巡视散药，赐棺埋葬。每当疫病发生时，由中央政府统一领导，地方官吏配合医疗人员，免费发放医药，开仓赈济，感染者一旦死亡，政府免费制棺深埋。这一系列举措逐渐形成制度。
(4)开仓放粮，减免租税。对受灾地区的百姓分片轮流发放食物，既便于赈灾，又起到了预防疫病扩散的作用，稳定了社会秩序。
(5)颁布医方，群防群治。在村口立路牌晓示或编撰一些简单的强体避疫的药方引导群众运用，增强机体抵抗力，控制疫病蔓延，切断疫病的传播途径。
(6)净化环境，讲究卫生。创造良好的公共卫生条件，讲究个人卫生，保持内外清洁，从而有效地预防疫病滋生蔓延。
(7)医疗防治，勇于创新。在与疫病的抗争中，历代医家们勇于钻研和创新，丰富医疗理论和方法，为疫病防治发挥了卓越的贡献。
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