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	年    级
	高20   22   级
	学   科
	历史

	课题名称
	北宋的政治与军事
	课   型
	复习课

	设 计 者
	袁漫
	课   时
	第      课时

	育  人
目  标
	培养和提高学生的历史思维能力。

	学  习
目  标
	①结合五代十国的社会动荡，理解北宋加强中央集权的措施；从“历史解释”的角度认识宋朝政治“守内虚外，强干弱枝”、“分化事权，相互制约”、“崇文抑武，文人治国”等特点。

	
	②结合宋初加强中央集权的措施，“以钱币换和平”等内容，探讨北宋初期的社会危机；从“唯物史观“的角度认识范仲淹改革和王安石变法的必然性。

	
	③能够利用历史地图，了解宋代同辽、西夏和金的关系；从“家国情怀”的角度认识宋代民族关系发展的历史趋势和特点。

	学  习
重  点
	宋初中央集权加强
	学  习
难  点
	王安石变法

	核  心
问  题
	北宋加强专制主义中央集权的措施及影响

	课  时
目  标
	①通过对宋初加强中央集权的措施和影响的学习,使学生在探究特定历史问题时,能够对史料进行整理和辨析;能够利用不同类型的史料,对所探究的问题进行互证,形成对该问题更全面、丰富的解释;进而培养学习历史和认识历史所特有的思维品质,也就是历史学科核心素养之一史料实证的能力。

	
	②通过对王安石变法的学习,使学生学会从不同角度认识和评价历史人物和历史事件,认识改革变法的艰难曲折，学习改革家勇于开拓创新的大无畏精神。能够选择、组织和运用相关材料并使用相关历史术语,对史事提出自己的解释;能够在历史叙述中将史实描述与历史解释结合起来;能够尝试从历史的角度解释现实(改革)问题。

	
	③通过这一目的学习,体会岳飞及“岳家军”在抗金斗争中精忠报国、廉洁奉公、宁死不屈的精神。通过对南宋政府的苟且偷安政策的学习,能够对历史进行反思，从历史中汲取经验教训,更全面、客观地认识历史问题;能够将历史学习所得与家乡、民族和国家的发展繁荣结合起来，立志为中华民族伟大复兴作出自己的贡献。

	教学过程

	
	学习内容
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	任务一
	一、宋初的集权
	引导学生阅读课本归纳北宋初年加强专制主义中央集权的措施、特点和影响。
	通过阅读教材，简述北宋初年加强专制主义中央集权的措施；小组合作，分析其特点和影响。
	培养学生自主学习与合作探究的能力；夯实基础、构建知识网络体系。

	任务二
	二、边防压力与财政危机
	引导学生归纳两宋处理民族关系的方式；并辩证的评价其方式。
	通过阅读教材，回答老师的问题。
	夯实基础；培养学生一分为二地看待历史事件的历史意识。

	任务三
	三、王安石变法
	引导学生概述王安石变法的内容，结合背景分析其失败原因。讲述改革类试题的答题规律。
	通过阅读教材，回答老师的问题。
	夯实基础；提升学生解答试题的能力。

	任务四
	四、南宋的偏安
	引导学生结合《金、南宋、西夏形势图》(1142年)阅读教材,了解北宋的灭亡和南宋的建立,宋金对峙的形成。
	阅读教材,理解“靖康之变”、绍兴和议等概念。
	夯实基础。

	作  业
设  计
	完成《新高考方案》相关内容。

	板  书
设  计
	1、 宋初的集权
2、 边防压力与财政危机
3、 王安石变法
4、 南宋的偏安

	教  学
反  思
	线索清晰，四目之间内在逻辑关系明确，教材围绕三对关系展开，一是政治与军事关系，解释积贫积弱问题，二是宋与辽西夏金的关系，解释战与和问题，三是守旧与改革关系，解释北宋南宋政权变更问题。三对关系，说明统一多民族封建国家发展复杂的一面。



