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6.2 自然选择与适应的形成导学案 
【学习目标】　1.举例说明种群内的某些可遗传变异将赋予个体在特定环境中的生存和繁殖优势。2.阐明具有优势性状的个体在种群中所占比例将会增加。3.说明自然选择促进生物更好地适应特定的生存环境。4.概述现代生物进化理论以自然选择学说为核心，为地球上的生命进化史提供了科学的解释。

【预习案】

一、适应的普遍性和相对性以及适应是自然选择的结果

1．适应

(1)含义： ①生物的形态结构适合于完成                    。

②生物的形态结构及其功能适合于该生物在一定的环境中                   。

(2)特点

①           性：所有的生物都具有适应环境的特征，例如，保护色、警戒色或拟色等。

②           性：生物对环境的适应只是一定程度上的适应，即适应具有局限性。

2．适应是自然选择的结果

(1)拉马克进化学说

①生物的来源：地球上的所有生物都是由               进化来的，各种生物           是在进化过程中逐渐形成的。

②进化原因：                   和                  。

③意义：彻底否定了                      。

④局限性：对                的解释是肤浅的，未被人们普遍接受。

(2)达尔文自然选择学说

①达尔文认为适应的来源是                   ，适应是               的结果。
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②自然选择学说的解释模型：

③对适应的解释

a、适应的来源是                   ，适应是              的结果。

b、群体中出现                      和                        是适应形成的必要条件。
④意义

a．使生物学第一次摆脱了神学的束缚，走上了        的轨道。

b．揭示了生物界的        是由于所有的生物都有                  ，而                    是进化的结果。

⑤局限性

达尔文对于遗传和变异的认识还局限于          ，不能科学地解释           的本质。

(3)达尔文以后进化理论的发展

①关于遗传和变异的研究，已经从性状水平深入到     水平，人们逐渐认识到了     的本质。

②关于适应以及物种的形成等问题的研究，已经从以生物个体为单位，发展到以      为基本单位。

③形成了以               为核心的现代生物进化理论。

　　　过度繁殖是生物进化的基础；生存斗争是生物进化的动力；

遗传变异是生物进化的内因；适者生存是生物进化的结果。

【探究案】
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1、下图表示达尔文对现代长颈鹿进化形成过程的解释，请据图回答下列问题
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(1)长颈鹿祖先的颈和前肢的长短有差异吗？由此说明什么问题？

(2)在旱季缺乏青草的时期，颈和前肢长短不同的个体生存机会相等吗？由此说明什么问题？
(3)请分别利用拉马克和达尔文的进化观点，解释长颈鹿脖子长的原因。

拉马克观点解释：长颈鹿在旱季缺乏青草的时期就会用它的                ，这样长期“使用”它的脖子，久而久之就更长了(用进废退)，                    (获得性遗传)。

达尔文观点解释：在缺乏青草的干旱时期，那些颈部和四肢都         会有较多的机会吃到高处的树叶，能够生存下来，并          ，而那些颈部和四肢较短的个体则无法得到足够的食物，不容易生存下来，也无法繁殖后代，所以颈部和四肢较短的长颈鹿逐渐被        。

(4)通过对长颈鹿的进化历程的分析，你能否解释达尔文自然选择学说中遗传变异和自然选择的关系？
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6.2　自然选择与适应的形成

一　适应的普遍性和相对性以及适应是自然选择的结果
1．适应
(1)含义
①生物的形态结构适合于完成一定的功能。

②生物的形态结构及其功能适合于该生物在一定的环境中生存和繁殖。

(2)特点
①普遍性：所有的生物都具有适应环境的特征，例如，保护色、警戒色或拟色等。

②相对性：生物对环境的适应只是一定程度上的适应，即适应具有局限性。

2．适应是自然选择的结果
(1)拉马克进化学说
①生物的来源：地球上的所有生物都是由适应性特征是在进化过程中逐渐形成的。
更古老的生物进化来的，各种生物
②进化原因：获得性遗传。
用进废退和
③意义：彻底否定了物种不变论。

④局限性：对适应形成的解释是肤浅的，未被人们普遍接受。

(2)达尔文自然选择学说
①达尔文认为适应的来源是自然选择的结果。
可遗传的变异，适应是
②自然选择学说的解释模型

,

③(对适应的解释

a、适应的来源是可遗传的变异，适应是自然选择的结果。

b、群体中出现可遗传的有利变异和环境的定向选择是适应形成的必要条件。
④意义

a．使生物学第一次摆脱了神学的束缚，走上了科学的轨道。

b．揭示了生物界的生物多样性和适应性是进化的结果。
共同祖先，而统一性是由于所有的生物都有
⑤局限性

达尔文对于遗传和变异的认识还局限于遗传和变异的本质。
性状水平，不能科学地解释
(3)达尔文以后进化理论的发展
①关于遗传和变异的研究，已经从性状水平深入到遗传和变异的本质。
基因水平，人们逐渐认识到了
②关于适应以及物种的形成等问题的研究，已经从以生物个体为单位，发展到以种群为基本单位。

③形成了以自然选择为核心的现代生物进化理论。
　　　过度繁殖是生物进化的基础；

生存斗争是生物进化的动力；

遗传变异是生物进化的内因；

适者生存是生物进化的结果。
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易错警示[image: image2.png]


　(1)细菌中有抗药性强的变异个体出现，抗生素只起到选择作用，而不是诱导作用，变异在前，选择在后。

(2)生存斗争包括生物与环境，生物种内及生物种间的斗争。
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请结合情境，回答问题：

下图表示达尔文对现代长颈鹿进化形成过程的解释，请据图回答下列问题：
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(1)长颈鹿祖先的颈和前肢的长短有差异吗？由此说明什么问题？

提示　有差异。说明变异是不定向的。

(2)在旱季缺乏青草的时期，颈和前肢长短不同的个体生存机会相等吗？由此说明什么问题？

提示　生存机会不相等。颈和前肢长些的个体，在生存斗争中容易得到食物，从而得以生存并繁殖。食物在决定长颈鹿变异个体的生存和淘汰过程中，起到了选择作用。

(3)请分别利用拉马克和达尔文的进化观点，解释长颈鹿脖子长的原因。

提示　拉马克观点解释：长颈鹿在旱季缺乏青草的时期就会用它的长脖子去吃高处的树叶，这样长期“使用”它的脖子，久而久之就更长了(用进废退)，然后遗传给了下一代(获得性遗传)。

达尔文观点解释：在缺乏青草的干旱时期，那些颈部和四肢都较长的个体会有较多的机会吃到高处的树叶，能够生存下来，并繁殖后代，而那些颈部和四肢较短的个体则无法得到足够的食物，不容易生存下来，也无法繁殖后代，所以颈部和四肢较短的长颈鹿逐渐被淘汰。

(4)通过对长颈鹿的进化历程的分析，你能否解释达尔文自然选择学说中遗传变异和自然选择的关系？

提示　变异是不定向的，自然选择的直接对象就是生物的变异性状，定向筛选出有利变异和不利变异，通过遗传使生物微小的有利变异得以积累加强。



