



四川省仪陇中学校教学设计表
备课时间： 2025.2.7           
	年    级
	高20 24 级
	学   科
	生物

	课题名称
	自然选择与适应性的形成
	课   型
	新授课

	设 计 者
	唐晓娟
	课   时
	第    1  课时

	育  人
目  标
	尊崇自然发展规律，正确认识生命的发展。

	学  习
目  标
	①生命观念：举例说明适应的普遍性和相对性。

	
	②科学思维：评述达尔文的自然选择学说的贡献和局限性。

	
	③科学探究：运用达尔文的自然选择学说解释适应的形成，说明适应是自然选择的结果。

	学  习
重  点
	（1）达尔文的自然选择学说的主要内容。
（2）生物进化观点对人们思想观念的影响。
	学  习
难  点
	分析生物进化观点对人们思想观念的影响

	核  心
问  题
	适应是自然选择的结果

	课  时
目  标
	①怎样理解适应?

	
	②如何运用自然选择学说解释生物的适应和多样性的形成?

	
	③达尔文的自然选择学说对人们的思想观念产生了哪些重要影响?

	教学过程

	
	学习内容
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	任务一
	任务一：适应的普遍性和相对性
	【提问】请大家看问题探讨，图片里的是同一环境的不同蝴蝶，其中一只是枯叶蝶，它长得很像一片枯叶，这其实是一种什么？

【讲解、提问】没错，这就是一种拟态，那同学想想这种拟态对于枯叶蝶适应环境有什么意义？

【提问】没错，是为了躲避敌害，如果从进化的角度，怎么解释这种适应的形成？

【提问】那同一环境中也存在色彩艳丽的蝴蝶，这与刚才做的回答有矛盾吗？
	回答：拟态



回答：使枯叶蝶不易被天敌发现。


回答：在枯叶蝶群体中出现了形似枯叶的可遗传的有利变异，这种变异传递给下一代，久之就出现了似枯叶的适应性特征。

回答：不矛盾，蝴蝶鲜艳的体色可能是一种警戒色，起到防御敌害的作用。
	加深对结构与功能观的理解








直观图片给学生感性认识



通过问题引导学生思考

	任务二
	任务二：拉马克的用进废退理论
	【展示】展示食蚁兽和鼹鼠的图片

【提问】请大家根据拉马克的进化学说解释一下为什么长颈鹿的脖子长？

【提问】拉马克的用进废退理论是对的吗？ 


【提问】那我们要怎么评价拉马克的进化学说呢？

	回答：在长颈鹿的种群中原本就存在脖子长,脖子短等不同的长颈鹿,只是脖子短的因吃不到食物饿死了,脖子长的长颈鹿因可以吃到食物就能够生存,并把长颈的性状遗传下去。

回答：不对。

回答：1、第一个系统提出进化理论。
2、否定了神创论和物种不变论，使人们认识到物种是可变的，而且是由低等向高等不断进化的局限之处：
1、用进废退和获得性遗传的观点缺少科学证据的支持。
2、过度强调环境的变化直接导致物种的改变。

	学以致用


举例子证明用进废退学说的错误之处



培养学生批判性思维

	任务三
	任务三：适应是自然选择的结果
	【讨论】请大家利用达尔文的自然选择学说解释长颈鹿为什么脖子长？

【提问】达尔文自然选择学说有什么意义？




【提问】那达尔文进化论有什么不足呢？
	回答：长颈鹿的祖先过度繁殖，且在群体中产生变异，出现了长颈和短颈个体，而经过生存斗争，长颈容易生存下去，并且繁殖后代；这种有利变异可以遗传给下一代。颈短的个体，吃不到高处的树叶，当环境改变食物缺少时，就会因吃不到足够的树叶死亡，留下后代的就会就更少，经过许多代以后，颈短的长颈鹿就被淘汰了，长颈鹿一代代的进化下去，就成了今天我们看到的长颈鹿。


回答：1、科学的解释了生物进化的原因，否定了神创论。
2、揭示了生物界统一性是由于所有的生物都有共同的祖先，而生物多样性和适应性是进化的结果。
3、改变了拉马克过分强调“生物内在的自我改进的力量”的观点，在解释适应性的形成是自然选择的作用。
回答：1、达尔文无法正确阐述生物进化的机制，关于遗传的变异是怎么样产生的，达尔文接受了拉马克关于器官用进废退和获得性遗传的观点。
2、关于进化原因的解释，达尔文主要是从个体水平上，用“生存斗争，物种生存来解释的，比较注重个体存活的进化价值。
	引导学生运用自然选择解释实际现象












引导学生认同科学理论是不断修正和发展的
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6.2自然选择与适应的形成           
1、适应：相对性和普遍性    
                                           过度繁殖
                                           生存斗争
2、达尔文的自然选择学说：  遗传变异
                                           适者生存
                                                        

	教  学
反  思
	了解生命历程



