四川省仪陇中学校教学设计表
备课时间：2024.08  
	年    级
	高20 23 级
	学   科
	生物

	课题名称
	细胞生活的环境
	课   型
	讨论合作型

	设 计 者
	周德强
	课   时
	第  2 课时

	育  人
目  标
	[bookmark: _GoBack]渗透生命观念，让学生结合结构功能观认识稳态平衡观。

	学  习
目  标
	①认识内环境的稳态中理化性质的稳态

	
	②建构思维导图阐释细胞通过内环境与外界环境进行物质交换的过程；

	
	③理解内环境稳态对机体健康至关重要。

	学  习
重  点
	内环境的理化性质
	学  习
难  点
	细胞通过内环境与外界环境进行物质交换

	核  心
问  题
	内环境的理化性质；细胞通过内环境与外界环境进行物质交换

	课  时
目  标
	①内环境的理化性质

	
	②细胞通过内环境与外界环境进行物质交换

	
	③内环境稳态对机体健康至关重要

	教学过程

	
	学习内容
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	任务一
	模拟生物体维持pH的稳定

	引导学生阅读实验过程及注意事项
	根据掌握知识，合作完成实验，做好记录，分析结果，得出结论
	培养学生自主学习能力，动手能力，科学探究思维能力

	任务二
	内环境的理化性质
	从渗透压、酸碱度等方面讲解内环境的理化性质
	归纳内环境的理化性质
	结合课本，归纳内环境的理化性质。培养学生自学能力

	任务三
	细胞通过内环境与外界环境进行物质交换
	问题1：Na+、葡萄糖、氨基酸和O2等分别是经过什么途径进入内环境的?
问题2：体内细胞产生的代谢废物（如尿素和二氧化碳），是通过哪些器官排到体外的？
	回答相关问题，建立细胞通过内环境与外界环境进行物质交换的概念图
	引导学生思考问题，并提升思维，建立相关概念图

	任务四
	 小结
	 教师小结
	学生整理知识框架 
	知识整理，总结提升 

	作  业
设  计
	见作业设计

	板  书
设  计
	细胞生活的环境（第2课时）
一、内环境的理化性质
二、细胞通过内环境与外界环境进行物质交换

	教  学
反  思
	



