
四川省仪陇中学校教学设计表
备课时间： 2024.08.15           
	年    级
	高20  23  级
	学   科
	生物

	课题名称
	激素调节的过程
	课   型
	新授课

	设 计 者
	谢刚
	课   时
	第 1 课时

	育  人
目  标
	认识人体调节，注重生命调节

	学  习
目  标
	①分析人体的血糖平衡调节、甲状腺激素调节，说明激素的反馈调节和分级调节机制的意义（生命观念）

	
	②简述激素调节特点，分析调节的一般过程（科学思维）

	
	③运用激素调节原理分析健康实际问题（社会责任）

	学  习
重  点
	激素调节的过程与特点
	学  习
难  点
	激素调节的过程

	核  心
问  题
	激素调节的过程与特点

	课  时
目  标
	①分析人体的血糖平衡调节、甲状腺激素调节过程

	
	②简述激素调节特点

	
	③分析实例糖尿病的预防与治疗

	教学过程

	
	学习内容
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	任务一
	血糖调节
	实例分析，引导小组合作讨论
	认真分析，积极思考
阅读教材，自主学习，合作讨论
	加强自主预习，合作完成任务

	任务二
	甲状腺激素分泌的调节
	【资料分析】寒冷条件下，甲状腺激素分泌增加，分析图3-5中三级腺体及三级激素分别是什么？
引出分级调节轴介绍分级调节的特点及其意义
	尝试构建模式图
梳理知识框架
	模式图的学习，利于归纳与概括的逻辑思维养成

	任务三
	激素调节的特点
	引导学生总结激素调节特点，掌握激素的作用方式
	归纳总结特点
	培养自主归纳能力

	任务四
	小结
	根据板书总结人体的血糖平衡调节、甲状腺激素调节过程，整理归纳，构建知识框架。
	归纳与整理信息
理清逻辑关系，构建知识框架
	知识条理化，加强理解

	作  业
设  计
	[bookmark: _GoBack]见课后作业


	板  书
设  计
	（主板书）第2节 激素调节的过程      
激素调节的实例：1、血糖平衡的调节
               2、 甲状腺激素分泌的分级调节
激素调节的特点：      

	教  学
反  思
	







