



四川省仪陇中学校教学设计表
备课时间：2024.8.27   
	年    级
	高20 23 级
	学   科
	生物学

	课题名称
	生态系统的稳定性
	课   型
	新课

	设 计 者
	吴陈
	课   时
	第   1   课时

	育  人
目  标
	构建生态系统稳定性的概念，设计制作生态瓶实验，引导学生将所学知识进行应用，培养其思维能力，提高探究实践能力。

	学  习
目  标
	1.概述生态平衡是指生态系统的结构和功能处于相对稳定的一种状态。

	
	2.举例说明抵抗力稳定性和恢复力稳定性。

	
	3.设计并制作生态缸（或生态瓶），观察其稳定性。

	学  习
重  点
	（1）分析生态系统中的反馈调节过程，阐明生态系统具有维持或恢复生态平衡的能力。
（2）举例说明抵抗力稳定性和恢复力稳定性。
	学  习
难  点
	（1）举例说明抵抗力稳定性和恢复力稳定性。
（2）设计提高生态系统稳定性的方案。

	核  心
问  题
	生态系统的稳定性

	课  时
目  标
	1.概述生态平衡是指生态系统的结构和功能处于相对稳定的一种状态。

	
	2.通过分析生态系统中的反馈调节过程，阐明生态系统具有维持或恢复生态平衡的能力。

	
	3.举例说明抵抗力稳定性和恢复力稳定性。

	教学过程

	
	学习内容
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	任务一
	引入新课
	【创设情境】
20世纪，青藏高原的生态环境明显恶化，形势日益严峻。位于高原腹地的“三江源”，冰川、雪山逐年萎缩，江河、湖泊和湿地缩小、干涸；沙化、水土流失的面积不断扩大；荒漠化和草地退化日益突出；长期的滥垦乱伐使大面积的草地和近一半的森林遭到严重破坏；虫鼠害肆虐；珍稀野生动物盗猎严重；受威胁的生物物种占总类的20%以上。

根据资料，提出问题引发学生思考和讨论：
1.当地生态系统进行的演替属哪种类型？演替的方向？
提示：次生演替；由物种丰富度高向低方向。
2.当地生态系统的结构和功能会发生变化吗？为什么？
提示：物种数量减少，营养结构变简单；物质循环、能量流动等生态系统的功能受到严重影响。

	学生阅读情境资料，了解三江源的环境变化，思考并回答相应问题。
	分析实例，引入新课

	任务二
	一、生态平衡与生态系统的稳定性
	1、生态平衡
（1）概念：生态系统的结构和功能处于相对稳定的状态，就是生态平衡。
（2）特征：
①结构平衡：生态系统各组分保持相对稳定
②收支平衡：生产者在一定时间内制造的可供其他生物利用的量，处于比较稳定的状态。
【思考】在成熟阶段，群落的总生产量和总呼吸量呈现怎样的趋势？ 这说明了什么？
[image: ]

提示：总生产量和总呼吸量均趋于稳定，且相对值接近。说明群落在输入和输出上趋于平衡状态，即生态系统表现为收支平衡。

③功能平衡：生产—消费—分解 的生态过程正常进行，保证了物质总在循环，能量不断流动，生物个体持续发展和更新。
[image: ]


（3）调节机制：负反馈调节

【任务一】分析生态系统中的反馈调节过程
尝试用文字、线框、箭头等符号，任选一个实例，简要描绘其 中的调节过程。

[image: ]


提示：
[image: ]

[image: ]

【总结】负反馈调节机制是自我调节能力的基础


【回顾】反馈调节概念
     在一个系统中，系统工作的效果，反过来又作为信息调节该系统的工作，并且使系统工作的效果减弱或受到限制，它可使系统保持稳定。
【教材：选择性必修P52】[image: ]

例如：负反馈调节
[image: ]


【补充】正反馈调节的过程
实例：湖泊受到严重污染，鱼等生物会因死亡而减少，尸体腐烂，又会进一步加重污染，引起更多的生物死亡，污染更加严重。
[image: 46ea5ec8-bf14-4f74-a0fd-16b530da04fa][image: ]
[image: ]

结果：使生态系统远离平衡状态

2、生态系统的稳定性
(1)概念：生态系统维持或恢复自身结构与功能处于相对平衡状态的能力。生态系统的稳定性，强调的是生态系统维持生态平衡的能力。

（2）调节机制
[image: ]
（3）类型：
[image: ]
	
学生阅读教材，了解生态平衡的概念和特征，思考并回答相关问题，加深对生态平衡的理解。































学生根据图片展示内容，选择其中一个实例，构建负反馈调节过程。






























学生回顾反馈调节概念，以及人体内环境稳态调节中的负反馈调节实例。





















学生根据正反馈调节实例，构建正反馈调节模型，进一步理解反馈调节。





学生阅读教材，理解生态系统的稳定性的概念、类型和调节机制。


	分析生态系统中的负反馈调节，掌握生态平衡的方式

	任务三
	二、抵抗力稳定性和恢复力稳定性

	1.抵抗力稳定性
(1)含义：生态系统抵抗外界干扰并使自身的结构与功能保持原状（或不受损害）的能力。
(2)规律：一般来说，生态系统中的组分越多，食物网越复杂，其自我调节能力就越强，抵抗力稳定性就越高，如热带雨林生态系统。

2.恢复力稳定性
(1)含义：生态系统在受到外界干扰因素的破坏后恢复到原状的能力。
(2)特点：生态系统在受到不同的干扰(破坏)后，其恢复速度与恢复时间
是不一样的。

【讨论】比较森林生态系统和三江源地区的草原生态系统在两种稳定性表现上的差别，简要表述理由。
[image: ]
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提示：一般来说，生态系统中的组分越多，食物网越复杂，其自我调节能力就越强，抵抗力稳定性就越高。反之，生态系统的组分越少，食物网越简单，其自我调节能力就越弱，恢复力稳定性较高。

【任务二】生态系统的稳定性之间的关系
1.请用数学模型来表示两种稳定性的关系。
[image: ]
【思考】结构简单的生态系统，抵抗力稳定性低，恢复力稳定性一定高吗？
提示：对于环境条件极其恶劣的生态系统，如北极苔原生态系统，其抵抗力稳定性和恢复力稳定性都较低！

2.如图表示抵抗力稳定性、恢复力稳定性和总稳定性的关系，据图分析回答下列问题：[image: 3-115]
(1)在受到干扰之前，曲线在正常范围内波动是由于该生态系统具有_______________________。
(2)热带雨林生态系统与草原生态系统相比，受到相同干扰时，草原生态系统的y值要___________(填“大于”或“小于”)热带雨林的y值。
(3)x的大小可作为______________强弱的指标，x值越大，说明恢复力稳定性越__________________。
(4)TS表示曲线与正常范围之间所围成的面积，TS值越大，说明生态系统的总稳定性越_______________。
提示：（1）自我调节能力  （2）大于   （3）恢复力稳定性  低
（4）低
【核心归纳】抵抗力稳定性和恢复力稳定性的比较
[image: ][image: ]
3.提高生态系统的稳定性
(1)原因
①处于生态平衡的生态系统可以持续不断地满足人类生活所需。
②处于生态平衡中的生态系统能够使人类生活与生产的环境保持稳定。
(2)措施
①控制对生态系统的干扰强度，在不超过生态系统自我调节能力的范围内，合理、适度地利用生态系统。
②对人类利用强度较大的生态系统，应给予相应的物质、能量的投入，保证生态系统内部结构与功能的协调。

【资料分析】
1. 2005年，我国启动三江源生态保护和建设一期工程，总投资75亿元，项目兼顾生态保护、民生改善、生产布局多方面。
2.青海在环境“倒逼”下开始“铁腕”治理，对三江源地区4州17县市全面实施沙化治理、禁牧封育、退牧还草、移民搬迁、湿地保护、人工增雨、工程灭鼠等项目。
3. 2014年初，三江源生态保护和建设二期工程启动。
4.从2005年到2019年，14年间，国家在三江源地区持续投入逾180亿元。
问题：请根据以上资料，为提高三江源地区生态系统的稳定性制定哪些措施？
提示：
[image: ]


	
学生阅读教材，总结抵抗力稳定性和恢复力稳定性的概念和特点，思考、讨论并回答相关问题。




 












学生根据理解，构建抵抗力稳定性和恢复力稳定性二者之间的数学模型，思考并回答相关问题。
















通过填写表格，学生归纳抵抗力稳定性和恢复力稳定性的区别与联系。





学生阅读教材，结合理解，说出提高生态系统稳定性的原因和措施。



学生阅读资料，分析总结提高三江源生态系统的稳定性制定的措施，培养学生的社会责任意识。





	引导学生比较，区别两种稳定性

	任务四
	三、设计并制作生态缸，观察其稳定性

	【探究实践】设计制作生态缸，观察其稳定性
【实验原理】
在有限的空间内，依据生态系统原理，将生态系统的基本成分进行组织，构建一个人工微生态系统是可能的。要使人工微生态系统正常运转，在设计时还要考虑系统内组分及营养级之间的合适比例。应该注意，人工生态系统的稳定性是有条件的，也可能是短暂的。
【实验步骤】
[image: ]

【设计要求及目的】
[image: ]

【结果分析】
(1)生态缸中的生物只能存活一段时间。虽然生态缸中生态系统成分齐全，但其结构比较简单，自我调节能力差。
(2)不同的生态缸中生态系统的稳定性时间有长有短。


	学生阅读教材，总结实验原理，制定实验设计方案，明确设计的目的，步骤，撰写实验步骤，最后预期实验结果，并通过观察真实的生态缸的变化，比较其与预期是否相符。


	通过实验，培养学生的科学思维和实验探究素养。

	作  业
设  计
	课后习题

	板  书
设  计
	[bookmark: _GoBack][image: ]

	教  学
反  思
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