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第一节自然环境的整体性（第2课时）（导学案）
【教学目标】
课程标准：运用图表，分析海—气相互作用对全球水热平衡的影响，解释厄尔尼诺、拉尼娜现象对全球气候和人类活动的影响。
地理核心素养：
1.运用图表，说出海-气之间水分和热量交换过程，分析海-气相互作用对全球水热平衡的影响。
2.运用图表，说出厄尔尼诺现象、拉尼娜现象及其命名地点和主要发生时间。
3.结合景观图等资料，解释厄尔尼诺现象、拉尼娜现象对全球气候和人类活动的影响。
【教学重难点】
教学重点：运用图表，掌握海—气相互作用对全球水热平衡的影响，了解厄尔尼诺、拉尼娜现象对全球气候和人类的影响
教学难点：了解厄尔尼诺、拉尼娜现象对全球气候和人类的影响。
【课前预习】
知识点  自然环境的统一演化和要素组合
1．特点
(1)变化性：自然环境各要素每时每刻都在演化。自然环境的演化，是要素间物质交换的结果。
(2)统一性：一个要素的演化必然伴随着其他          的演化，各个要素的演化是统一的。
2．意义：保证了自然环境要素之间的         ，形成了阶段性的自然环境要素组合。
四、自然环境对干扰的整体响应
1．响应原理
[image: ] 
2．特点：干扰下的环境变化多为       的，各要素变化也          。
3．现状：人类对自然环境的干扰不断          ，环境变化加快，不利于人类的          。
【课中探究】
导入：安徽黄山美图
提问： 被誉为“天下第一奇山”的黄山，不仅山峰险峻、秀美，而且以奇松、怪石、云海、温泉“四绝”闻名。地质、地貌、生物、大气、水等其中一项特色突出的山，就能美名远扬，而黄山松、石、云、泉俱绝。黄山拥有“四绝”的神奇组合是偶然现象吗?你能对这种神奇组合做出解释吗?
1、 自然环境的统一演化和要素组合  
探究一：自然环境要素具有统一的演化过程
1、 自然环境的统一演化
【自主思考】自然环境要素每时每刻都在演化吗？



【自主思考】自然环境某一要素的演化会伴随其他要素的演化吗？



探究二：自然环境演化过程中自然环境要素的协调性
2、自然环境演化过程中自然环境要素的协调性
【自主思考】自然环境演化的某一阶段自然环境要素具有什么特点?




2、  自然环境对干扰的整体响应 
[bookmark: _GoBack]探究三：自然环境对干扰的整体响应
【自主思考】如果某一自然环境要素受到干扰，其他要素会发生变化吗？




【自主思考】自然环境对干扰的整体响应有什么特点？



【自主思考】人类对自然环境的干扰作用有什么特点？



【典型案例】湖泊演变为陆地的过程
湖泊淤积，逐步变浅，面积萎缩。同时，水量逐步减少，生物由水生生物演变为湿生生物，最后演变为陆生生物，湖底底泥转化为土壤，小气候也逐渐干燥。湖泊演变为陆地，是地形、气候，生物、土壤、水文等地理要素的统一变化过程。在这一变化过程中，依次出现不同的自然环境要素组合。
播放视频：青藏高原
【合作探究】从地理环境的整体性角度简述青藏高原地理环境的演化过程。




【合作探究】从地理环境整体性角度简述黄土高原水土流失的成因及危害。



【课堂探究】东北过度采伐森林导致自然环境的整体变化
东北林区北部为寒温带针叶林，南部为针阔叶混交林（图5.4 a）和温带落叶阔叶林。经过 100多年的大规模采伐（图5.4 b)，至20世纪末，东北林海发生了很大的变化——森林面积锐减。森林面积锐减，一方面造成土壤续乏枯枝落叶的补给，且水上流失加剧，土壤肥力下降；另一方面降低了森林滞留降水的功能，导致降水时易形成洪水（图5.4 c)，无降水时河流水量锐减甚至断流。水土流失加剧使地面沟谷纵横(图5.4d)，土层变薄，岩石裸露，岩石的风化速度加快。                    
自20世纪来，随着天然林保护工程的实施，东北林区得到了有效的保护，在森林逐渐恢复。
1. 说出我国东北林区的范围及气候特征。
2. 东北林区森林面积锐减后带来的环境变化主要有哪些表现？
3. 目前东北林区的生态环境正在逐步改善，其主要原因是什么？
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【课堂探究】认识修建大坝对自然环境的影响
[image: 图片8]

【课堂总结】

[image: 图片9]

【课堂练习】
    沱沱河发源于青海省西南部的唐古拉山脉，为长江的西源，其上游发育了典型的辫状水系。研究发现，辫状河道可能成为风沙的来源地，从而对途经这里的青藏铁路线上的列车运行造成不利影响。甲图为沱沱河景观，乙图示意1961～2019年沱沱河地区气候变化情况。完成下面小题。
[image: ][image: ]
1．沱沱河辫状水系产生的原因可能是（      ）
①气温日较差大  ②河道平坦开阔
③冰川侵蚀显著  ④流量季节变化大
A．①②	B．②③	C．③④	D．②④
2．根据近年来沱沱河地区气候变化情况，可以推测出沱沱河地区（      ）
A．森林覆盖率上升	   B．河道变化频繁	
C．形成河流阶地	       D．冰川面积扩大
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第一节自然环境的整体性（第2课时）（导学案）
【参考答案】

【课前预习】

知识点一  海—气相互作用与全球水热平衡
1．水分交换：海洋是大气中水汽的最主要来源。大气中的水汽在适当条件下凝结，并以降水的形式返回海洋。 
2．热量交换：海洋吸收了到达地表太阳辐射的大部分，再通过潜热、长波辐射等方式把储存的太阳辐射能输送给大气，为大气运动提供能量，驱使大气运动。大气主要通过风向海洋传递动能，驱使表层海水运动。
3．途径：通过大气环流与大洋环流，驱使水分和热量在不同地区传输。
4．意义：维持地球上水分和热量的平衡。
知识点二  厄尔尼诺和拉尼娜现象
1．厄尔尼诺现象

[image: backup/19XJDX-486.TIF]
(1)概念：有些年份，赤道附近太平洋中东部表层海水温度异常升高的现象。
(2)正常年份与厄尔尼诺年份海—气相互作用比较：
	时间
	海—气相互作用

	正常年份
	赤道附近太平洋中东部表层海水温度较低，大气较稳定，气流下沉，干燥少雨；西部海水温度较高，气流上升，温润多雨

	厄尔尼诺年份
	赤道附近太平洋地区东、西部海面的温度差异减小。赤道附近的太平洋东部，下沉气流减弱或消失，甚至出现上升气流，降雨增多，引发洪涝灾害。同时，赤道附近太平洋西部，上升气流减弱或消失，干燥少雨，带来旱灾或森林大火



2． 拉尼娜现象
(1)概念：是指赤道附近中东太平洋海面温度异常降低的现象，与厄尔尼诺现象相反。
(2)影响：赤道附近太平洋东西部的温度差异增大，引起气候异常。
【课中探究】
导入：安徽黄山美图
提问： 被誉为“天下第一奇山”的黄山，不仅山峰险峻、秀美，而且以奇松、怪石、云海、温泉“四绝”闻名。地质、地貌、生物、大气、水等其中一项特色突出的山，就能美名远扬，而黄山松、石、云、泉俱绝。黄山拥有“四绝”的神奇组合是偶然现象吗?你能对这种神奇组合做出解释吗?
3、 自然环境的统一演化和要素组合  
任务一：自然环境要素具有统一的演化过程
2、 自然环境的统一演化
【自主思考】自然环境要素每时每刻都在演化吗？
学生回答参考：是的。
教师讲解：
自然环境要素每时每刻都在演化，例如土壤的形成、生物的进化。
自然环境的演化，是要素间物质迁移的结果。地貌的侵蚀变化正是水与岩石间的物质迁移导致了流水地貌的演化。
[image: 图片1]
【自主思考】自然环境某一要素的演化会伴随其他要素的演化吗？
学生回答参考：会。
教师讲解：
[image: 图片2]
一个要素的演化必然伴随着其他各个要素的演化，各个要素的演化是统一的。
山地演化成丘陵的过程中，坡面变缓，地表径流减少，水土流失减弱，在成土作用下土壤逐渐变厚，植被也更加发育，大气湿度也有所增加。
任务二：自然环境演化过程中自然环境要素的协调性
2、自然环境演化过程中自然环境要素的协调性
【自主思考】自然环境演化的某一阶段自然环境要素具有什么特点?
学生回答参考：有。
教师讲解：
[image: 图片3]
自然环境演化过程的统一性是自然环境要素保持协调性的基础。自然环境要素的协调性表现为要素的组合状态或结构，具有阶段性特征。
4、 自然环境对干扰的整体响应 
任务三：自然环境对干扰的整体响应
【自主思考】如果某一自然环境要素受到干扰，其他要素会发生变化吗？
学生回答参考：会的。
教师讲解：
[image: 图片4]
【自主思考】自然环境对干扰的整体响应有什么特点？
学生回答参考：
自然环境演化相比，干扰下的环境变化多为快速的，各要素变化也不同步。
教师讲解：
[image: 图片5]
【自主思考】人类对自然环境的干扰作用有什么特点？
学生回答参考：
人类对自然环境的干扰不断增强。环境的快速变化往往不利于人类的适应。
教师讲解：例如全球变暖
[image: ]
【典型案例】湖泊演变为陆地的过程
湖泊淤积，逐步变浅，面积萎缩。同时，水量逐步减少，生物由水生生物演变为湿生生物，最后演变为陆生生物，湖底底泥转化为土壤，小气候也逐渐干燥。湖泊演变为陆地，是地形、气候，生物、土壤、水文等地理要素的统一变化过程。在这一变化过程中，依次出现不同的自然环境要素组合。
播放视频：青藏高原
【合作探究】从地理环境的整体性角度简述青藏高原地理环境的演化过程。
学生回答参考：
青藏高原区地理环境的整体性：
地形以高原为主，高原上有许多高大山脉，海拔高对气候影响很大；
气候高寒，光照强烈、热量很不足，冰川广泛分布；
是许多大河的发源地及水源涵养地；
东南部森林植被较好，向西北方向成为高寒草甸草原、高寒荒漠；
土壤发育程度差，比较贫瘠，冻土广泛分布；
以食草、抵御寒冷能力强的动物为主，如牦牛。
【合作探究】从地理环境整体性角度简述黄土高原水土流失的成因及危害。
学生回答参考：
[image: 图片6]
【课堂探究】东北过度采伐森林导致自然环境的整体变化
东北林区北部为寒温带针叶林，南部为针阔叶混交林（图5.4 a）和温带落叶阔叶林。经过 100多年的大规模采伐（图5.4 b)，至20世纪末，东北林海发生了很大的变化——森林面积锐减。森林面积锐减，一方面造成土壤续乏枯枝落叶的补给，且水上流失加剧，土壤肥力下降；另一方面降低了森林滞留降水的功能，导致降水时易形成洪水（图5.4 c)，无降水时河流水量锐减甚至断流。水土流失加剧使地面沟谷纵横(图5.4d)，土层变薄，岩石裸露，岩石的风化速度加快。                    
自20世纪来，随着天然林保护工程的实施，东北林区得到了有效的保护，在森林逐渐恢复。
1. 说出我国东北林区的范围及气候特征。
2. 东北林区森林面积锐减后带来的环境变化主要有哪些表现？
3. 目前东北林区的生态环境正在逐步改善，其主要原因是什么？
[image: 图片7]
学生回答参考：
1. 范围主要包括：大小兴安岭以及长白山地。
气候特征:夏季短促、高温多雨，冬季漫长、寒冷干燥。
2. 水土流失加剧、土壤肥力下降、旱涝灾害加剧。
3. 实施了天然林保护工程，停止了天然林的砍伐，森林逐渐恢复，因此生态环境逐步改善。
【课堂探究】认识修建大坝对自然环境的影响
[image: 图片8]
【课堂练习】
【解析】1.D   2.B
1．结合材料信息可知，辫状水系有多条分汊水道，河流在大小沙洲之间流淌，沙洲主要是由河流堆积作用形成的。沱沱河的主要补给是冰川融水，夏季补给量大，河流流量大，搬运能力强，含沙量高，在地势开阔的地方携带的泥沙堆积，形成沙洲和浅滩，枯水期沙洲出露，形成辫状景观，故②④正确；青藏高原气温日较差大，但对形成辫状水系影响较小，①错误；辫状水系与冰川侵蚀作用无直接关系，③错误。故选D。
2．结合材料信息可知，沱沱河地区发源于青海省西南部的唐古拉山脉，海拔高气温低，该地区主要的植被为高山草甸草原，不是森林，A错误；据气候资料图可知，该地区的气温和降水都有上升趋势，导致丰水期河流流量变大，搬运能力增强，枯水期河道则堆积泥沙，使得分汊变化更快，河道变化频繁，B正确；结合所学知识，形成河流阶地主要是因为地壳间歇性抬升，河流下切侵蚀，图中以侧向侵蚀为主，并未形成阶地，C错误；随着气温升高，冰川面积应该减小，D错误。故选B。
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